
目　　　　次
第１部 資産運用を始める前に

経済・金融の基礎知識を身につけよう

第１章 資産運用に必要な経済・金融の知識は？ 
　　　  ※電子書籍へ
 １．資産運用を始める前に
 ２．経済環境の見通しと投資価値への影響について
 ３．経済はどのように動く？
 ４．マクロ経済指標とは？
 ５．何が金融市場の変動に影響を与えているのか？
　　　  ※質問掲示板はこちら

第２章 景気動向を読む
　　　  ※電子書籍へ
 １．景気変動のメカニズムを知る
 ２．経済成長や安定化を図るさまざまな景気対策　
 ３．知っておきたい景気指標
　　　  ４．景気の動きと資産運用
　　　  ※質問掲示板はこちら

第３章 「金融」について知る
　　　  ※電子書籍へ
 １．「金融」とは？
 ２．金利のこと
 ３．金利と経済の関係について
 ４．金融取引はどのように行われている？
　　　  ※質問掲示板はこちら

第４章 為替の知識と国際分散投資
　　　  ※電子書籍へ
 １．為替とは？
 ２．資産運用に為替の知識はなぜ必要？
 ３．国際分散投資
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 5章 経済のグローバル化と金融取引の変化
　　　  ※電子書籍へ
 １．「金融ビッグバン」とは？
 ２．IT の進化が金融に変化をもたらした
 ３．資産運用は自己責任で
　　　  ※質問掲示板はこちら
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第２部 金融商品の基礎を学ぶ

第１章 金融商品とは？ 
　　　  ※電子書籍へ
 １．金融商品にはどんなものがある？
 ２．投資商品では売買損益が発生する
　　　  ※質問掲示板はこちら

第２章 預貯金・生命保険・信託
　　　  ※電子書籍へ
 １．預貯金
 ２．生命保険
 ３．信託
　　　  ※質問掲示板はこちら

第３章 債券・株式・投資信託
　　　  ※電子書籍へ
 １．債券
 ２．株式
 ３．投資信託
　　　  ※質問掲示板はこちら

第４章 その他の運用商品
　　　  ※電子書籍へ
 １．不動産
 ２．FX（外国為替証拠金取引）
 ３．コモディティ
 ４．仮想通貨（暗号資産）
 ５．デリバティブ（金融派生商品）
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 5章 金融商品の「安全性」を考える
　　　  ※電子書籍へ
 １．金融商品の「安全性」とは？
 ２．「元本保証商品」の安全性
 ３．証券投資商品の安全性
 ４．証券投資等における利用者保護
　　　  ※質問掲示板はこちら
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第６章 金融商品の「収益性」
　　　  ※電子書籍へ
 １．利回りとは？
 ２．「金利商品」の収益性
 ３．債券、株式、投資信託の収益性
 ４．外貨建て資産の収益
　　　  ※質問掲示板はこちら

第７章 金融商品の「流動性（換金性）」
　　　  ※電子書籍へ
 １．資産運用と金融商品の流動性
 ２． 金融商品の流動性を確認する
　　　  ※質問掲示板はこちら

第８章 金融取引の利便性と金融機関の利用法
　　　  ※電子書籍へ
 １．銀行等の便利な商品・サービス
 ２．証券会社の利用法
 ３．インターネットを利用したオンライン取引
　　　  ※質問掲示板はこちら

第９章 資産運用をする際に知っておくべき税制
　　　  ※電子書籍へ
 １．金融取引における税制
 ２．預貯金・信託・保険における税制
 ３．証券税制
 ４．不動産取引における税制
 ５．FX・商品先物・貴金属（現物）・仮想通貨取引における税制
 ６．資産運用と贈与税・相続税
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 10章 資産運用をする際に知っておくべき法律およびガイドライン
　　　  ※電子書籍へ
 １．金融商品取引法／金融商品販売法
 ２．利用者保護に関する主な法律
 ３．その他の法律
　　　  ※質問掲示板はこちら
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第１章 金融商品とは？ 
　　　  ※電子書籍へ
 １．金融商品にはどんなものがある？
 ２．投資商品では売買損益が発生する
　　　  ※質問掲示板はこちら

第２章 預貯金・生命保険・信託
　　　  ※電子書籍へ
 １．預貯金
 ２．生命保険
 ３．信託
　　　  ※質問掲示板はこちら

第３章 債券・株式・投資信託
　　　  ※電子書籍へ
 １．債券
 ２．株式
 ３．投資信託
　　　  ※質問掲示板はこちら

第４章 その他の運用商品
　　　  ※電子書籍へ
 １．不動産
 ２．FX（外国為替証拠金取引）
 ３．コモディティ
 ４．仮想通貨（暗号資産）
 ５．デリバティブ（金融派生商品）
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 5章 金融商品の「安全性」を考える
　　　  ※電子書籍へ
 １．金融商品の「安全性」とは？
 ２．「元本保証商品」の安全性
 ３．証券投資商品の安全性
 ４．証券投資等における利用者保護
　　　  ※質問掲示板はこちら
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　　　  ※電子書籍へ
 １．利回りとは？
 ２．「金利商品」の収益性
 ３．債券、株式、投資信託の収益性
 ４．外貨建て資産の収益
　　　  ※質問掲示板はこちら

第７章 金融商品の「流動性（換金性）」
　　　  ※電子書籍へ
 １．資産運用と金融商品の流動性
 ２． 金融商品の流動性を確認する
　　　  ※質問掲示板はこちら

第８章 金融取引の利便性と金融機関の利用法
　　　  ※電子書籍へ
 １．銀行等の便利な商品・サービス
 ２．証券会社の利用法
 ３．インターネットを利用したオンライン取引
　　　  ※質問掲示板はこちら

第９章 資産運用をする際に知っておくべき税制
　　　  ※電子書籍へ
 １．金融取引における税制
 ２．預貯金・信託・保険における税制
 ３．証券税制
 ４．不動産取引における税制
 ５．FX・商品先物・貴金属（現物）・仮想通貨取引における税制
 ６．資産運用と贈与税・相続税
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 10章 資産運用をする際に知っておくべき法律およびガイドライン
　　　  ※電子書籍へ
 １．金融商品取引法／金融商品販売法
 ２．利用者保護に関する主な法律
 ３．その他の法律
　　　  ※質問掲示板はこちら
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目　　　　次
第 3部 マネープランと資産運用

第 1章 マネープランと資産づくりの考え方
　　　  ※電子書籍へ
 １．ライフイベントの必要資金
 ２．私たちを取り巻く経済・社会環境の変化
 ３．家計管理と資産管理
 ４．マネープランと金融商品の選択
 ５．低金利時代の資産運用
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 2章 ライフステージごとの家計管理と資産運用
　　　  ※電子書籍へ
 １．若年層の家計管理と資産づくり
 ２．ミドルエイジの家計管理と資産運用
 ３．退職準備期のマネープランと資産運用
 ４．リタイヤ後の資産管理
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 3章 金融資産をつくる
　　　  ※電子書籍へ
 １．まとまった金融資産をつくるポイント
 ２．積立貯蓄の方法
 ３．証券等の積立投資
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 4章 資産をふやす
　　　  ※電子書籍へ
 １．積極的な運用を考える
 ２．投資信託による資産運用
 ３．株式投資を組み入れる
 ４．債券の活用
 ５．「貯蓄型保険」と資産運用
 ６．不動産投資の活用と注意点
 ７．貴金属の現物取引
 ８．その他の資産運用
　　　  ※質問掲示板はこちら
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第５章 リスク管理と分散投資
　　　  ※電子書籍へ
 １．リスクを管理する
 ２．リスクの種類
 ３．分散投資と長期投資
　　　  ※質問掲示板はこちら

A3-5
A3-5
A3-5-1
A3-5-2
A3-5-3
A3-5-3-9



目　　　　次
第 3部 マネープランと資産運用

第 1章 マネープランと資産づくりの考え方
　　　  ※電子書籍へ
 １．ライフイベントの必要資金
 ２．私たちを取り巻く経済・社会環境の変化
 ３．家計管理と資産管理
 ４．マネープランと金融商品の選択
 ５．低金利時代の資産運用
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 2章 ライフステージごとの家計管理と資産運用
　　　  ※電子書籍へ
 １．若年層の家計管理と資産づくり
 ２．ミドルエイジの家計管理と資産運用
 ３．退職準備期のマネープランと資産運用
 ４．リタイヤ後の資産管理
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 3章 金融資産をつくる
　　　  ※電子書籍へ
 １．まとまった金融資産をつくるポイント
 ２．積立貯蓄の方法
 ３．証券等の積立投資
　　　  ※質問掲示板はこちら

第 4章 資産をふやす
　　　  ※電子書籍へ
 １．積極的な運用を考える
 ２．投資信託による資産運用
 ３．株式投資を組み入れる
 ４．債券の活用
 ５．「貯蓄型保険」と資産運用
 ６．不動産投資の活用と注意点
 ７．貴金属の現物取引
 ８．その他の資産運用
　　　  ※質問掲示板はこちら

A3-0

A3-1
A3-1
A3-1-1
A3-1-2
A3-1-3
A3-1-4
A3-1-5
A3-1-5-9

A3-2
A3-2
A3-2-1
A3-2-2
A3-2-3
A3-2-4

A3-2-4-11

A3-3
A3-3
A3-3-1
A3-3-2
A3-3-3
A3-3-3-8

A3-4
A3-4
A3-4-1
A3-4-2
A3-4-3
A3-4-4
A3-4-5
A3-4-6
A3-4-7
A3-4-8

A3-4-8-10

第５章 リスク管理と分散投資
　　　  ※電子書籍へ
 １．リスクを管理する
 ２．リスクの種類
 ３．分散投資と長期投資
　　　  ※質問掲示板はこちら

A3-5
A3-5
A3-5-1
A3-5-2
A3-5-3
A3-5-3-9


